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NUMERO S2 EN ESTA SERIE EDUCATIVA

El Poder De Dejar Ir

Extractos del Satsang «Letting Go, Letting God — Part I1» (Dejar Ir, Dejarlo A Dios — Parte II) [MP3 A22]

«Realmente tiene que ver solo con
el proceso, algo dentro de nosotros que
insiste con nuestro propio interés, nuestra
agenda, aun cuando se lo entregamos a
Dios, cuando lo entregamos a la Luz (De
Lo Mas Alto). Y hay una parte de nosotros
que no Confia realmente, que no cree, que
no conoce realmente que somos Espiritu,
que somos el Senor, Dios.

»De este modo ahi estd Dios y Dios
esta alla arriba y si eres religioso iras a
una iglesia o a tu grupo religioso o tendras
un clérigo y ¢l o ella sera el mediador y
entonces puedes alcanzar a Dios porque
El esta muy lejos; asi que vas a seguir
haciendo lo que tu haces. Y también
porque somos tan poderosos y somos
tan habituales que necesitamos saber
que realmente funciona, pero somos tan
listos y tan ingeniosos que lo preparamos
de tal manera que no funcionard y luego
podemos probarnos que realmente no
funciona: “jGracias a Dios que no lo dejé
ir realmente! jGracias a Dios que me
quedé con mi propio interés!”.

»iDéjame darte un ejemplo de esto!
Digamos que tienes un negocio y quisieras
lograr una meta llamada “X”. Entonces
dices: “jSenor, Dios o Luz De Lo Mas
Alto, déjame conseguir esta meta!” Pero
en el fondo de tu mente, dices “Yo voy a
conseguir esta meta contactando a fulana
persona, la cual va a hacer que ‘X’ suceda,
lo que va a causar que ‘Y’ suceda, lo cual
se convertira en ‘Z’ y tendremos ‘X’, ‘Y’
‘Z’y asi es como va a pasar”. ;Vés? Pero
no puedes tenerlo de las dos maneras.

En otras palabras, no estds permitiendo
que Dios se encargue cuando lo haces a
tu manera. /Y no esta Dios dentro de ti
de todas maneras? Pero no Sabemos
esto hasta que Lo Sabemos. Estamos tan
entrenados a pensar que El esta afuera.
Pero cuando sabemos que tenemos a
Dios dentro de nosotros Lo Sabemos,
pero cuando no lo Sabemos creemos que
tenemos que manipular, controlar y causar
que las cosas pasen.

»Y precisamente la manera en la cual
la pensamos: vamos a lograr esta meta de
negocios, u otra meta, y asi que tenemos
que ir a hacerla. Ya entonces es un proceso
del ego; inmediatamente te pones en un
proceso del ego el cual significa que tu
eres el motivador de ti Mismo.

»Y la mejor manera de hacerlo es
permitiendo que Dios te dirija. Asi
que, “si, tengo una preferencia. Yo
quiero llegar a aqui”. Pero no lo haces
manipulando y controlando tu entorno.
Lo que haces es bien ficil, tu llegas a
estar completamente Presente en todo y
cada momento dentro de ti, con Dios.

»Y Dios te lleva y El te lleva y tu
llegardas Ahi. Si dejas que Dios sea
tu motor llegardas mdas rapido, mads
facilmente, mas inteligentemente y no vas
a estar agotado y no vas a crear un monton
de karma. Porque cuando estds ocupado
tratando de controlar y manipular, lo que
estds haciendo en realidad es fortalecer
la creencia de que no va a suceder. “No
puedo Confiar; asi que tengo que hacer
que suceda”.
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Del Satsang «Letting Go,
Letting God - Part Il” (Dejar
Ir, Dejarlo a Dios - Parte Il)
[MP3 A22]




»Bien, jseamos honestos!
Realmente nosotros no podemos
hacer que nada suceda. Quiero
decirquenisiquierapodemosrespirar
por nosotros Mismos al menos que
Dios respire por nosotros. Sabes,
cuando se acaba se acaba. Bien, y tt
no puedes forzarlo mas alla de eso.
E insistimos en forzarnos, forzarnos
y forzarnos a nosotros Mismos y no
funciona porque ese forzar va en
contra de la Voluntad de Dios.

»Y nuestra voluntad es la Misma
que la Voluntad de Dios. Ves, y eso
es lo que necesitamos entender.
Necesitamos entender que nuestra
voluntad y la Voluntad de Dios es
Una y la Misma. Asi que cuando
vamos Adentro y nos Alineamos
con Dios estamos efectuando Su
Voluntad, la cual, en Realidad, es
nuestra voluntady.

«Porque la razon verdadera por
la que hemos venido aqui es para
Alinearnos y Entonédrnos adentro
con el Espiritu Que Somos, para
Recordar Quienes somos y esta es
la Oportunidad. Y la cosa fantéstica
sobre este lugar —la tierra— es que
este es el lugar en donde puedes
hacer Esto. Aqui es donde tu
puedes hacerlo: Llegas a Saber
Quién y Queé tu eres. Esta es La
Oportunidad aquiy puedes ejercitar

tu Eleccion. jTienes la oportunidad
de ejercitar tu Eleccioén! ;Vas a
crear karmicamente o vas a crear
Alineandote con tu Verdadera
Voluntad?».

«Asi que, el Dejar Ir tiene que
ver con Dejar Ir todo el sistema de
creencia en el que hemos caido;
que no somos lo suficientemente
buenos; que no tenemos ningin
derecho anuestra Herencia natural y
dejar ir toda esa agenda, la cual, por
cierto, es el dispositivo del ego para
mantenernos separados de Dios y
proteger su propia autoridad, dejar
ir eso y dejar que Dios sea nuestro
motor y que El nos gobierne. Es
realmente simple’».

«Ysitapuedesdejarloirtipuedes
estar completamente Presente con
el Senor, Dios y puedes Elegir
Esto en cada y en todo momento.
Y cuando Recorremos El Camino
De La Trascendencia Del Alma Eso
es Lo Que hacemos: Fortalecemos
el Espiritu dentro de nosotros, Que
es Dios, y fortalecemos ese Amor
y esa Expresion amorosa y Eso es
verdaderamente Dejar Ir y Permitir
a Dios porque Dios estd clamando
de nuevo a sus Hijos. Dios esta
clamando de nuevo y trayendo Sus
Hijos a Casay.

7.(N.del E.: Esto se refiere al Camino Espiritual que el Dr. Lane hace disponible el Cual involucra la Corriente Del
Sonido o el Verbo y el llegar a Conocerse como Alma, como Espiritu).

«Llama a la Luz de Lo Mas Alto diciendo, “jPor el Bien Méas Alto Sefior, Dios, enviame
Tu Luz!”. Pide que lo que suceda en este proceso sea por el Bien Mas Alto. No tienes que
hacer nada mas que dejar que todos tus pensamientos, tus sentimientos, tu enojo, tu dolor,
tu sufrimiento, tu desesperacion se presenten. Ahora Permite que esto suceda. Permite que
tu Consciencia sea llevada, aun cuando no sepas lo que significa Esto, o si no tienes una
pista o si piensas que si sabes, o si leiste sobre Esto, o sabes la palabra y tienes todo tipo de
ideas sobre esto. jOlvidate de todo eso! {Solo Permite que tu Consciencia vaya a Dios!».
Del Satsang «Peace: As Above, So Below» (Paz: Como Arriba, Asi Abajo) [MP3 A35]

Paso a Paso

Aqui tienes una referencia
para la practica cotidiana:

1. D1 dentro de ti Mismo,
«jPor el Bien Méas Alto
Sefior, Dios enviame tu
Luz!».

2. Di dentro de ti Mismo,
«jPor el Bien Mas Alto
Sefior, Dios trae mi
Consciencia completamente
Presente!».

3. jAhora sé consciente de
una meta en tu vida que tu
quieres lograr!

4. Pide a Dios que se
encargue de ello diciendo,
«Sefior, Dios, por el Bien
Mas Alto haz que (tu meta)
sucedax.

5. jAhora deja ir cualquier
negatividad, prejuicio, o
resultado especifico! Dite a ti
Mismo, «(tu nombre), jesta
bien dejarlo ir! Dios esta
encargandose de esto».

6. jConfia en que Dios te
escucha! jConfia en que
Dios Suministra! Ahora estds
Permitiendo a Dios.
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